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de 20 afos de experiencia y uno de los que tiene

mds éxito en su campo. Se ha especializado en
lesiones del hombro y rodilla, abrié la Clinica Sanders
hace mds de un afo y en la actualidad es visto por
[6venes deportistas de todo Estados Unidos. Con un
enfoque no convencional hacia las lesiones y con un
programa de reacondicionamiento Unico de su clinica, el
Dr. Sanders ha ayudado a cientos de deportistas a evitar
una cirugia innecesaria. Y su cirugia arfroscépica de
avanzada y reconstruccién de LCA han proporcionado a
aquellos que han sufrido una seria lesién una otra
oportunidad — casi todos los pacientes de LCA regresan al
deporte dentro de los tres meses, no un afo, después de
la cirugia.

Como atleta y dvido deportista, el consejo del Dr.
Sanders siempre se desvia de lo convencional. El entiende
la pasidén que impulsa a muchos de sus pacientes. Su meta
es que ellos vuelvan a su deporte... adn mejores.

“Nunca digo a mis pacientes que dejen de hacer lo que
ellos aman. Quiero que mis motociclistas regresen a
montar motocicleta y que los jugadores de futbol
americano vuelvan a jugar”, dice el Dr. Sanders. “A mis
pacientes les gusta que yo comparta sus intereses. Me
gusta esquiar y hacer motociclismo a campo traviesa. El
snowboard es el préximo. Si usted no puede hacer las
cosas que disfruta, usted estd viviendo una pobre calidad
de vida — las lesiones no lo deben afectar a usted en
este sentido”.

Especialidad: cirujano ortopédico especializado en
lesiones de la rodilla y de extremidades superiores.
Educacion: SUNY en Brooklyn, Doctor en medicina,
1981 (Cum Laude); SUNY en Bufalo, B.A., 1977 (Summa
Cum Laude, Phi Beta Kappa).

Certificacion: American Board of Orthopaedic y
Neurological Surgery 1989. Ultima renovacién de
certificacién, 2004.
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